
AUSSCHREIBUNG  

4. Schonungen-Hilft Spendenlauf am 
26.04.2026  

Eure Startgebühren und freiwilligen Spenden gehen zu 100% an den guten Zweck.  
  
  

  

TERMIN: Sonntag, 26. April 2026 ab 9.00 Uhr  
  
START/ZIEL: Nico Fürst GmbH, Tiefer Graben 5, 97453 Schonungen  
  

PARKEN: Parkplatz Edeka / Aldi   
  

STRECKE:  
                  Die Strecke verläuft Richtung Mainberg und ist ausreichend mit Pfeilen und Schildern 

markiert  
Eine Runde hat ca. 5 Km für den 10 Km lauf wird diese zweimal gelaufen.  
Bitte beachtet das die Strecke nicht für den öffentlichen Verkehr gesperrt ist.  
 

  
 

ANMELDUNG:           Über die Hompage  www.schonungen-hilft.de 
                                      und Überweisung der Startgebühr / Spende an:  

 
                                      Empfänger: Schonungen hilft e.V.  
                                      IBAN: DE69 7935 0101 0022 3847 13 (SPK Schweinfurt-Haßberge)  
                                      Zweck: Spendenlauf 2026, Strecke, Vor- und Nachname  

 
                                      Oder Paypal an:     paypal@schonungen-hilft.de 

 
                                      Anmeldung ist auch möglich per Mail an  info@schonungen-hilft.de  
                                      oder Veranstaltungstag ab 09:00 Uhr bis 15 min vor dem Start  
                                       mit ausgefüllter Anmeldung und Startgebühr in bar  

 



  

Läufe:                   Praxis an den Bachgärten Dr. med. Ingo Reeh - Kinderläufe  
                                      Es wird in Altersklassen gelaufen:    
                                      U6    à 1 Runde ca. 200m  Start um 12:00Uhr  
                                      U8    à 2 Runden ca. 400m  im Anschluss an U6  
                                      U10  à 3 Runden ca. 600m  im Anschluss an U8  
                                       Jedes Kind bekommt eine Medaille und Urkunde.  
                                   
                                   5km-Lauf bzw. -Walking    Caritas-Run & -Walk    Start um 10:30Uhr  
                                   10km-Lauf bzw. -Walking  KT Kanal Türpe – Run           Start um 10:30Uhr  
  

STARTGEBÜHR        Kinderläufe - alle Altersklassen  ohne Startgebühr mit einer freiwilligen Spende.  
 

                                    5km & 10km - Run & Walk  10 €  
  

 
ANGEBOTE:                     • Startnummer  

• Streckenverpflegung bei 2,5 km, 5 km und 7,5 km   
• Teilnehmer-Urkunde  
• Pokal für den 1. Platz der Frauen / Männer der 5 km und 10 Km    

Strecke mit Siegerehrung  
  

WERTUNG :                       Es wird händisch die Laufzeit für den Eintrag in der Urkunde und 
Platzierungen gemessen.  

  
HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schadensfälle jeglicher 

Art. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.  
                                                
                                                Die personenbezogenen Daten der Meldung werden für die Durchführung  

des Laufes bis hin zur Erstellung der Ergebnisliste verwendet. Die im  
Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen 
und Interviews in den Medien, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen dürfen ohne Vergütungsanspruch für die Aktiven genutzt 
werden. Es wird von der Richtigkeit aller angegebenen Daten ausgegangen  

                                                Bei Nichtantreten besteht kein Anspruch auf Rückerstattung des 
Startgeldes.  

                                                 
                                                Mit der Anmeldung erkennt jeder Teilnehmer den völligen 

Haftungsausschluss an, an und startet somit auf eigenes Risiko.  
  
  
  

                                         

  

 

Wir bitten alle Teilnehmer sich so zu verhalten, dass kein anderer 

Teilnehmer gefährdet, behindert oder belästigt werden. 


